
Adk Kursplan 2026/2027

107/10/2026

Tag Uhrzeit Stil Niveau Alter Lehrer:innen Studio Status

Montag

10:15–11:00 Mini Movers Anfänger 2,5–4 J. Frau Scherrer EG Daniel Scheitlin laufend

17:15–18:15 Kinderballett Anfänger (Ballett Vorbereitung) 6–7 J. Frau Bartosova OG Bice Scheitlin laufend

18:30–19:30 Ballett Erwachsene Ballett Niveau 3 Erwachsene Herr Medeiros-Schlatter EG Daniel Scheitlin laufend

19:40–21:10 Ballett Mittelstufe Ballett Niveau 6 Jugendliche & Erwachsene Herr Medeiros-Schlatter EG Daniel Scheitlin laufend

Dienstag 

09:30–11:00 Ballett Erwachsene Mittelstufe ab 40 J. Frau Treyvaud EG Daniel Scheitlin laufend

17:00–18:00 Hip - Hop Kids Anfänger 5–7 Jahre Herr De-Shan Henry OG Bice Scheitlin laufend

Start ab 3 Teilnehmern. 18:00-19:00 Hip Hop Jugendliche Anfänger ab 12 J. Herr De-Shan Henry OG Bice Scheitlin Geplanter Kurs

18:30–20:00 Contemporary Mittelstufe & Fortgeschrittene ab 18 J. Frau Fanaro EG Daniel Scheitlin laufend

Mittwoch

16:15–17:15 Kindertanz Anfänger 4–6 J. Herr Medeiros-Schlatter OG Bice Scheitlin laufend

17:15–18:15 hip-hop Jazz Anfänger 8–11 Jahre Herr De-Shan Henry OG Bice Scheitlin laufend

17:40–18:55 Ballett Erwachsene Mittelstufe ab 40 J. Herr Medeiros-Schlatter EG Daniel Scheitlin laufend

18:30–20:00 Ballett Mittelstufe & Point Shoes Ballett Niveau 5/6 ab 12 J. Frau Treyvaud OG - EG laufend

Donnerstag

09:30–11:00 Ballett Erwachsene Mittelstufe ab 40 J. Frau Treyvaud EG Daniel Scheitlin laufend

17:40–18:40 Ballett Kids Niveau 2 9 J. Herr Medeiros-Schlatter OG Bice Scheitlin laufend

Start ab 3 Teilnehmern. 18:30–20:00 Jazz Dance Anfänger / Mittelstufe Jugendliche & Erwachsene - EG Daniel Scheitlin Geplanter Kurs

Start ab 3 Teilnehmern. 18:40–19:40 Bewegungstheater Mittelstufe Jugendliche & Erwachsene Frau Balog OG Bice Scheitlin Geplanter Kurs

19:40–21:10 Ballett Erwachsene Niveau 3 Jugendliche & Erwachsene Herr Medeiros-Schlatter EG Daniel Scheitlin laufend

Freitag

18:30–20:00 Ballett Jugendliche Fortgeschritten ab 15 J. Herr Medeiros-Schlatter EG Daniel Scheitlin laufend


